
ANEXA nr. 3 la metodologie 

 FIŞA DISCIPLINEI 

   

 

2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Istoria mentalităţilor I 

2.2 Titularul activităţilor de curs Prof. dr. Silviu Lupaşcu 

2.3 Titularul activităţilor de seminar Prof. dr. Silviu Lupaşcu 

2.4 Anul de studiu III 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare Ex 2.7 Regimul disciplinei OB 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 48 din care:   3.5 curs 24 3.6 seminar/laborator 24 

Distribuţia fondului de timp  ore 

Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe  15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  15 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri   15 

Tutoriat  12 

Examinări 12 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3. 10 Numărul de credite 5 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Dunărea de Jos, Galaţi 

1.2 Facultatea / Departamentul Istorie, Filozofie, Teologie 

1.3 Catedra Istorie, Filozofie, Sociologie 

1.4 Domeniul de studii  Istorie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Istorie 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum    

 

4.2 de competenţe   

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 
  

6. Competenţele specifice acumulate  
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- Cunoaşterea şi utilizarea adecvată a noţiunilor specifice istoriei mentalităţilor. 

- Explicarea şi interpretarea unor idei si concepte definitorii pentru istoria mentalităţilor. 

- Familiarizarea cu lucrările pe care se întemeiaza istoria mentalităţilor. 

ROSE
Creion

ROSE
Dreptunghi



 

 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

Prelegerea 1: Context istoric. Şcoala Analelor (2 ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 2: Sistemul de gândire al lui Fernand Braudel. Viaţa şi opera (2 

ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 3: Fernand Braudel, Grammaire des civilisations, I-II, Paris, 

Flammarion, 2008; Fernand Braudel, Lʼidentité de la France, I-III, Paris, 

Flammarion, 2009 (4 ore). Lecturi și comentarii. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 4: Sistemul de gândire al lui Jacques Le Goff. Viaţa şi opera (2 

ore). 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 5: Jacques Le Goff, Pour un autre Moyen Âge, Paris, Editions 

Gallimard, 1991; Jacques Le Goff, Imaginaire médiéval, Paris, Editions 

Gallimard, 1985 (4 ore). Lecturi și comentarii. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 6: Sistemul de gândire al lui Marc Bloch. Viaţa şi opera (2 

ore). 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 7: Marc Bloch, Les rois thaumaturges, Paris, Gallimard, 1983 

(2 ore). Lecturi și comentarii. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 8: Sistemul de gândire al lui Georges Duby. Viaţa şi opera (2 

ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 9: Georges Duby, Art et société au Moyen Âge, Paris, Seuil, 

1997; Georges Duby, LʼAn Mil, Paris, Editions Gallimard, 1980 (4 ore). 

Lecturi și comentarii. 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Prelegerea 10: Concluzii. Consecinţele unei revoluţii spirituale în 

istoriografia europeană(4 ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Bibliografie: 

Marc Bloch, Les rois thaumaturges, Paris, Gallimard, 1983. 

Fernand Braudel, Grammaire des civilisations, I-II, Paris, Flammarion, 2008. 

Fernand Braudel, Lʼidentité de la France, I-III, Paris, Flammarion, 2009. 

Jacques Le Goff, Pour un autre Moyen Âge, Paris, Editions Gallimard, 1991. 

Jacques Le Goff, Imaginaire médiéval, Paris, Editions Gallimard, 1985. 

Georges Duby, LʼAn Mil, Paris, Editions Gallimard, 1980. 

Georges Duby, Art et société au Moyen Âge, Paris, Seuil, 1997. 

8. 2 Seminar: Metode de predare Observaţii 

Tema 1: Context istoric. Şcoala Analelor (2 ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 2: Sistemul de gândire al lui Fernand Braudel. Viaţa şi opera (2 

ore). 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 3: Fernand Braudel, Grammaire des civilisations, I-II, Paris, 

Flammarion, 2008; Fernand Braudel, Lʼidentité de la France, I-III, Paris, 

Flammarion, 2009 (4 ore). Lecturi și comentarii. Eseuri, referate. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 
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- Manifestarea unor atitudini pozitive şi responsabile faţă de domeniul istoriei mentalităţilor. 

- Promovarea unui sistem de valori culturale care reliefeaza importanta istoriei mentalităţilor în cadrul 

istoriei universale. 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  - studiul istoriei  mentalităţilor 

7.2 Obiectivele specifice  - studiul unor surse primare şi surse secundare reprezentative pentru istoria  

mentalităţilor 

 



Tema 4: Sistemul de gândire al lui Jacques Le Goff. Viaţa şi opera (2 ore). Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 5: Jacques Le Goff, Pour un autre Moyen Âge, Paris, Editions 

Gallimard, 1991; Jacques Le Goff, Imaginaire médiéval, Paris, Editions 

Gallimard, 1985 (4 ore). Lecturi și comentarii. Eseuri, referate. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 6: Sistemul de gândire al lui Marc Bloch. Viaţa şi opera (2 ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 7: Marc Bloch, Les rois thaumaturges, Paris, Gallimard, 1983 (2 

ore). Lecturi și comentarii. Eseuri, referate. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 8: Sistemul de gândire al lui Georges Duby. Viaţa şi opera (2 ore). 

 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 9: Georges Duby, Art et société au Moyen Âge, Paris, Seuil, 1997; 

Georges Duby, LʼAn Mil, Paris, Editions Gallimard, 1980 (4 ore). Lecturi și 

comentarii. Eseuri, referate. 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Tema 10: Concluzii. Consecinţele unei revoluţii spirituale în istoriografia 

europeană (4 ore). 

Prelegerea, conversaţia, 

demonstraţia. 

 

Bibliografie: 

Marc Bloch, Les rois thaumaturges, Paris, Gallimard, 1983. 

Fernand Braudel, Grammaire des civilisations, I-II, Paris, Flammarion, 2008. 

Fernand Braudel, Lʼidentité de la France, I-III, Paris, Flammarion, 2009. 

Jacques Le Goff, Pour un autre Moyen Âge, Paris, Editions Gallimard, 1991. 

Jacques Le Goff, Imaginaire médiéval, Paris, Editions Gallimard, 1985. 

Georges Duby, LʼAn Mil, Paris, Editions Gallimard, 1980. 

Georges Duby, Art et société au Moyen Âge, Paris, Seuil, 1997. 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
Examen scris Notare 70% 

   

10.5 Seminar/laborator 
Referat Notare 30% 

   

10.6 Standard minim de performanţă 

- Asimilarea informaţiilor predate la curs şi seminar în proporţie de 50 %. 

 

Data completării:  Semnătura titularului de curs: Semnătura titularului de seminar: 

25. 09. 2021        Prof. dr. Silviu Lupaşcu 

 

Prof. dr. Silviu Lupaşcu 

 
Data avizării în departament Director departament 

4 octombrie 2021 Conf. dr. Rarița Mihail 

 
 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

  

ROSE
Dreptunghi

ROSE
Dreptunghi


