
 

 FIŞA DISCIPLINEI  

 

PARADIGME ALE SOCIOLOGIEI 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei Paradigme ale sociologiei 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de seminar  

2.4 Anul de studiu I 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei Ob  

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 28 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 14 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  14 

Tutoriat  21 

Examinări    6 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 83 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3. 10 Numărul de credite 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” GALATI 

1.2 Facultatea / Departamentul FACULTATEA DE ISTORIE, FILOSOFIE ȘI TEOLOGIE 

1.3 Catedra DEPARTAMENTUL DE ISTORIE-FILOSOFIE-SOCIOLOGIE 

1.4 Domeniul de studii  SOCIOLOGIE  

1.5 Ciclul de studii LICENȚĂ 

1.6 Programul de studii/Calificarea RESURSE UMANE 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  •  

 

4.2 de competenţe •  

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
•  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

•  

6. Competenţele specifice acumulate  



 

 

 

 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

1. Conceptul de paradigmă în ştiinţele sociale  

1.1. Ce este o paradigmă? 

1.2. Tipuri de abordări în sociologie 

Prelegere 

Dezbatere 
4 ore 

2. Paradigma faptului social 

2.1. Emile Durkheim, Regulile metodei sociologice 

(1895) 

2.2. Studii durkheimiene. Sinuciderea  

Studiu pe text 

Explicatia 

 

6 ore 

3. Paradigma acțiunii sociale (I) 

3.1. Proiectul unei sociologii comprehensive – Max 

Weber 

3.2. Max Weber - Etica protestantă și spiritul 

capitalismului (1905) 

Prelegerea 

Comparaţia 

 

6 ore 

4. Paradigma acțiunii sociale (II) 

4.1. Interacționismul simbolic 

Prelegerea 

Dezbaterea 
6 ore 

5. Paradigma elitelor 

5.1. Vilfredo Pareto și teoria elitelor 

Studiu pe text 

Explicatia 

6 ore 
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• C1. Proiectarea și realizarea de cercetări sociologice (culegere, prelucrare și analiză de date sociale) în 

organizații și comunități, cercetări culturale, studii de piaţă etc.;  

• C2. Identificarea, analiza (explicarea) şi soluţionarea de probleme şi conflicte sociale în organizaţii şi 

comunităţi; 
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CT1. Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă, de punctualitate și răspundere personală față de 

rezultat, pe baza principiilor, normelor și a valorilor codului de etică profesională. 

 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  Cunoaşterea modului în care sociologia explică fenomenele sociale şi încearcă 

să le facă utile colectivităţii. Cunoaşterea  instrumentelor pe care sociologia le 

utilizează în explicarea sau schimbarea unei realităţi sociale.  

7.2 Obiectivele specifice  • să înțeleagă  utilitatea conceptelor în explicaţia sociologică, cu scopul 

ce a înţelege mai bine lumea din jurul nostru.  

• să cunoască structurile fundamentale ale gândirii sociologice, care să-l 

orienteze pe  student spre ceea ce urmează să cerceteze, precum  şi în 

utilizarea corespunzătoare a datelor obţinute.  

• să stabilească relaţii clare de convergenţă între cunoştinţele, 

deprinderile, competenţele, atitudinile şi valorile desprinse din teoriile 

și conceptele sociologilor 

• să înţeleagă contextualitatea socio-istorică a producţiei ideilor în ştiinţele 

socio-umane 

 

 



Bibliografie 
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Kuhn, Thomas, 1999, Structura revoluţiilor ştiinţifice, Bucureşti: Humanitas. 

Lallement, Michel, 1997, Istoria ideilor sociologice, Editura Antet. 
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8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 

- Noţiunile caracteristice paradigmelor sociologice  Prelegerea 

Dezbaterea 

1 oră 

- Înţelegerea fenomenelor sociale 

            - Descrierea 

            - Analogia 

            - Explicaţia    

Dezbateri frontale 

şi în microgrupuri 

2 ore 

-  Explicaţia cauzală  

             - Disputa holism-individualism 

Controversa    

academica 
1 oră 

- Explicaţia funcţionalistă  

             - Disputa funcţionalism-conflictualism 

Controversa    

academica 
2 ore 

- Explicaţia structuralistă  Studiu pe text 2 ore 
- Explicaţia relaţiilor dintre sisteme  Studiu pe text 2 ore 
- Explicaţia conştiinţei sociale : ideologia  Studiu pe text 2 ore 
- Explicaţia schimbării sociale  

- Erori în explicaţia sociologică  

             - Erori de măsurare 

             - Erori de interpretare 

Expunere interactivă, 

cu material suport 
2 ore 

Bibliografie 

Kuhn, Thomas, 1999, Structura revoluţiilor ştiinţifice, Bucureşti: Humanitas. 

Rughiniş, Cosima, 2007, Explicaţia sociologică, Iaşi: Polirom. 

Ungureanu, Ion, 1990, Paradigme ale cunoaşterii societăţii, Bucureşti: Humanitas. 

Zamfir, Cătălin, 1987, Structurile gândirii sociologice, Bucureşti: Editura Politică. 

Zamfir, Cătălin, 2005, Spre o paradigmă a gândirii sociologice, Iaşi: Polirom. 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Notele acordate pentru temele 

de casă 

Proiecte, exerciţii, aplicatii 10% 

Notele obţinute la evaluarea 

continuă 

Testul 10% 

Nota acordată la examinarea 

finală 

Lucrare scrisă 40% 

10.5 Seminar/laborator 

Notele obţinute la evaluarea 

continuă 

Observatia sistematica 10% 

Notele acordate pentru 

elaborarea unei lucrari/ 

aplicatii la alegere 

Proiect de seminar 10% 

Notele obţinute la sustinerea 

aplicatiei de seminar 

Observatia sistematica 10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

• Obţinerea a minimum 1 pct. pentru activitatea de seminar şi 4 pct. la lucrarea scrisă 

• Cunoştinţe minimale din problematica disciplinei 

• Capacitate relativ redusă de transfer a informaţiei de specialitate 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

•  

 

 

 



• Participare nesistematică la orele de curs şi seminar 

 

 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

 

 

  

   

Data avizării în Departament Semnătura Directorului Departamentului 

  

 

 

 

 


