
ANEXA nr. 3 la metodologie 

FIŞA DISCIPLINEI 

TRADIŢIE ŞI ÎNNOIRE ÎN VIAŢA CREŞTINĂ 

2. Date despre disciplină
2.1 Denumirea disciplinei TRADIŢIE ŞI ÎNNOIRE ÎN VIAŢA CREŞTINĂ 
2.2 Titularul activităţilor de curs  
2.3 Titularul activităţilor de seminar 
2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul I 2.6 Tipul de evaluare E 2.7 Regimul disciplinei OB 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice)
3.1 Număr de ore pe săptămână 3 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 1 
3.4 Total ore din planul de învăţământ 42 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 14 
Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 40
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 40 
Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri 30 
Tutoriat  2 
Examinări 2 
Alte activităţi...................................
3.7 Total ore studiu individual 114 
3.9 Total ore pe semestru 42 
3. 10 Numărul de credite 6 

1. Date despre program
1.1 Instituţia de învăţământ superior UNIVERSITATEA „DUNĂREA DE JOS” din GALAȚI 
1.2 Facultatea / Departamentul ISTORIE, FILOSOFIE ȘI TEOLOGIE 
1.3 Catedra TEOLOGIE 
1.4 Domeniul de studii  TEOLOGIE 
1.5 Ciclul de studii MASTER 
1.6 Programul de studii/Calificarea Spiritualitate Ortodoxă-Asistență socială /Profesor în învăţământul liceal - 

232201; Profesor în învăţământul gimnazial- 233101; Mediator - 244702; 
Consilier culte - 246009; Secretar culte - 246032; Vestitor - 246035; 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul)
4.1 de curriculum  

4.2 de competenţe  

5. Condiţii (acolo unde este cazul)
5.1. de desfăşurare a 
cursului  

 Sală cu videoproiector

5.2. de desfășurare a 
seminarului/laboratorului 





 

 
 

 
 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

- Sursele principale la Tradiţiei creştine (2 ore) 
 

prelegerea, conversaţia euristică, 
problematizarea, simularea de situaţii,  studiul 
izvoarelor 

 

- Integritatea Tradiţiei Ortodoxe (2 ore) 
 

studiul documentelor curriculare şi al 
bibliografiei 

 

- Tradiţia Sfinţilor Părinţi (2 ore) 
 

metode de dezvoltare a gândirii critice, 
portofoliul, 

 

- Unica şi adevărata credinţă (2 ore) 
 

explicaţia, dezbaterea, studiul de caz,  

- Sfintele Taine şi succesiunea apostolică (2 ore) 
 

studiul documentelor, prelegerea, conversaţia 
euristică 

 

- Comuniunea Sfinţilor în tradiţia creştină (2 ore) 
 

Analiza, sinteza metode de dezvoltare a 
gândirii critice, portofoliul, 

 

- Credinţa în căutarea înţelegerii (2 ore) prelegerea, conversaţia euristică, 
problematizarea, simularea de situaţii,  studiul 
izvoarelor 

 

Bibliografie 
Andrutsos, H., Dogmatica Bisericii Ortodoxe Răsăritene, trad. de D. Stăniloae, Ed. Tipog. 
Arhidiecezane, Sibiu, 1930. 
Evdokimov, Paul, Ortodoxia, trad. din fr. de Irineu Ioan Popa, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 
1996. 

6. Competenţele specifice acumulate  
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 Realizarea misiunii de propovăduire a credinţei, în spirit tolerant 
 Proiectarea curriculară, cu respectarea adevărurilor de credinţă, conform textelor sacre şi mărturisirilor 

de credinţă proprii, şi a criteriilor şi principiilor psihopedagogice 
 Identificarea şi analiza contextului cultural, religios şi istoric în comunităţi şi organizaţii 
 Enunţarea principiilor teologice şi a valorilor spirituale relevante dezvoltării societăţii  
 Gestionarea metodelor şi mijloacelor de comunicare eficientă în context intercultural 
 Implementarea valorilor şi practicilor religioase pentru formarea spirituală şi morală, cu scopul de a 

răspunde problemelor concrete de viaţă 
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 Aplicarea strategiilor de muncă riguroasă, eficientă şi responsabilă, de punctualitate, conştiinciozitate 
şi responsabilitate socială, pe baza principiilor, normelor şi valorilor doctrinare, religios-morale şi 
canonice 

 Aplicarea tehnicilor de muncă eficientă în echipă multidisciplinară, pe diverse paliere ierahice, 
respectând principii de credinţă religioasă 

 Formularea unei strategii de optimizare a pregătirii profesionale continue, prin actualizarea 
conţinuturilor învăţării, aplicarea tehnologiilor informaţiei şi prin utilizarea limbilor străine 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al disciplinei    
7.2 Obiectivele specifice  - Cunoaşterea Învăţăturii ortodoxe în contextul Tradiţiei creştine; 

- Înţelegerea şi explicarea funcţiunilor din Biserică; 
- Interpretarea corectă a diferitelor opinii ecumenice în legătură cu întemeierea, 
constituţia şi rolul Bisericii 
- Contextualizarea ecumenică şi învăţătura ortodoxă despre Biserică. 



MMA., Îndrumări Misionare, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1986 
Popescu, pr. prof. dr. Dumitru, Teologie şi Cultură, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1993. 
Popescu,Teodor M., Biserica şi Cultura, , Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1996. 
Rezuş, pr. prof. dr. Petru, Teologie ortodoxă contemporană, Ed. Mitropoliei Banatului, Timişoara, 1989. 
Stăniloae, pr. prof. dr. Dumitru, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. I-III, Ed. IBMBOR, Buc., 1996-1997. 
Vasilescu, Emilian, Sfintele Taine - deosebiri interconfesionale, in «Studii Teologice», nr. 1-2 (1950), p.21-39 
Zizioulas, Ioannis, Fiinţa eclezială, trad. de Aurel Nae, Ed. Bizantină, Buc., 1996.. 

8. 2 Seminar/laborator Metode de predare Observaţii 
- Exponenţi de seamă ai tradiţiei creştine – dezbatere asupra 
scrierilor 
 

studiul documentelor şi al 
bibliografiei 
problematizarea, 

 

- Dumitru Stăniloae- înoire a tradiţiei 
 

metode de dezvoltare a 
gândirii critice, portofoliul, 

 

- Reprezentanţii teologiei ruse şi tradiţia creştină  
 

metode de dezvoltare a 
gândirii critice, portofoliul, 

 

- Primatul papal şi concilierea lui pentru creştinismul oriental 
 

metode de dezvoltare a 
gândirii critice, portofoliul, 

 

- Sfânt şi sfinţenie în teologia contemporană 
 

metode de dezvoltare a 
gândirii critice, portofoliul, 

 

- Icoană şi ecleziologia bcontemporană 
 

metode de dezvoltare a 
gândirii critice, portofoliul, 

 

Bibliografie 
Andrutsos, H., Dogmatica Bisericii Ortodoxe Răsăritene, trad. de D. Stăniloae, Ed. Tipog. 
Arhidiecezane, Sibiu, 1930. 
Evdokimov, Paul, Ortodoxia, trad. din fr. de Irineu Ioan Popa, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 
1996. 
MMA., Îndrumări Misionare, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1986 
Popescu, pr. prof. dr. Dumitru, Teologie şi Cultură, Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1993. 
Popescu,Teodor M., Biserica şi Cultura, , Ed. IBMBOR, Bucureşti, 1996. 
Rezuş, pr. prof. dr. Petru, Teologie ortodoxă contemporană, Ed. Mitropoliei Banatului, Timişoara, 1989. 
Stăniloae, pr. prof. dr. Dumitru, Teologia Dogmatică Ortodoxă, vol. I-III, Ed. IBMBOR, Buc., 1996-1997. 
Vasilescu, Emilian, Sfintele Taine - deosebiri interconfesionale, in «Studii Teologice», nr. 1-2 (1950), p.21-39 
Zizioulas, Ioannis, Fiinţa eclezială, trad. de Aurel Nae, Ed. Bizantină, Buc., 1996.. 

 
 

 
 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 
 examen 70% 
   

10.5 Seminar/laborator 
 referate 30% 
   

10.6 Standard minim de performanţă 
 Identificarea valorilor spirituale şi morale importante în societatea contemporană 

-Analiza modului în care valorile spirituale şi morale sunt integrate în rezolvarea problemelor practice de viaţă 
-Elaborarea unor programe de formare spirituală şi morală în parteneriat cu unităţi de cult-bisericeşti 
-Elaborarea unor strategii pentru formarea spirituală şi morală care să răspundă provocărilor societăţii 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 
profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

  
 



contemporane 
-Explicarea influenţei pozitive a valorilor spirituale şi moral-religioase în viaţa persoanei şi a societăţii


