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FIȘA PROGRAMULUI DE STUDII  

„SPIRITUALITATE ORTODOXĂ  ŞI 
ASISTENŢA SOCIALĂ” (S.O.A.S) 

 
Domeniul fundamental: TEOLOGIE 
Domeniul de studii universitare de masterat: Teologie 
Specializarea: Spiritualitate ortodoxă și Asistență socială  
Durata studiilor: 2 ani 
Număr (min.) total credite absolvire: 120 
Forma de învățământ: Zi 
Diploma obţinută: diplomă de master 
Facultatea organizatoare: Facultatea de Istorie, Filosofie și Teologie 
Departamentul coordonator: Teologie 

Structura generală  
 a programului de studii 

Discipline 
Număr de 

ore 
Procente

Număr total de 
credite 

Procente

Fundamentale obligatorii 744 100% 120 100% 

Total 744 100% 120 100% 

Discipline 
fundamentale/specialitate 

730 98,12% 118 98,33%%

Discipline complementare 14 1,88% 2 1,67% 

Total 744 100% 120 100% 

Activități didactice Număr de ore Număr total de ore Procente (%) 

  Total = 744 (100%)  

Curs 300 
 Curs = 300 (40,32%) 

40,32% 

 Aplicative = 326 (59,67%)    

Aplicații (seminar) 444 
 Raport curs/aplic.= 0,68 

59,67% 

Practică și stagiu 
pentru elaborarea 
lucrării de disertație 

 
120 

 

Forma de 
evaluare 

Număr mediu de 
evaluări/semestru 

Număr evaluări Total evaluări Procente (%) 

Examen 3 12  

21 
100% 

57,14% 

Verificare (pe 
parcurs/continuu) 2,25 9 42,86% 

Proiect - - - 
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Competențe ale absolventului programului de studii: 

Competențe profesionale: 
 Cunoașterea, înțelegerea conceptelor, teoriilor și metodelor de bază ale domeniului și ale ariei 

de specializare; utilizarea adecvată în comunicarea profesională. 
 Utilizarea cunoștințelor de bază pentru explicarea și interpretarea unor variate tipuri de 

concepte, situații, procese, proiecte etc. asociate domeniului. 
 Aplicarea unor principii și metode de bază pentru rezolvarea de probleme/situații bine definite 

tipice domeniului în condiți de asistență calificată. 
 Utilizarea adecvată de criterii și metode standard de evaluare pentru a aprecia calitatea, 

meritele și limitele unor procese, programe, proiecte, concepte, metode și teorii. 
 Elaborarea de proiecte profesionale cu utilizarea de principii și metode consacrate în domeniu. 

 
Competențe transversale: 

 Executarea responsabilă a sarcinilor profesionale, în condiții de autonomie restrânsă și 
asistență calificată. 

 Familiarizarea cu rolurile și activitatea specifce muncii în echipă și distribuirea de sarcini 
pentru nivelurile subordonate. 

 Conștientizarea nevoii de formare continuă; utilizarea eficientă a resurselor și tehnicilor de 
învățare pentru dezvoltare și personală și profesională. 

 
Inserții profesionale ale absolventului programului de studii de masterat istorie: 

Spiritualitate ortodoxă și Asistență Socială 
 
 
 
 
 
 

Ocupaţii posibile: 

 asistent social (263501);  
 cercetător în asistenţă socială (263510);  
 asistent de cercetare în asistenţa socială (263511); 
 inspector social (263512); consilier instituții publice (111204);   
 specialist în resurse umane (242314);  
 consilier în domeniul adicţiilor (263502);  
 asistent social cu competenţă în sănătatea mintală (263505);  
 specialist în evaluarea vocaţională a persoanelor cu dizabilităţi

(263506);  
 specialist în angajare asistată (263507);  
 consilier orientare privind cariera (242306);  
 asistent pentru îngrijirea persoanelor vârstnice (263509);  
 agent orientare profesională a şomerilor/ agent informare privind

cariera (235903);  
 instructor-educator pentru activități de resocializare (263508);  
 consilier forţă de muncă şi şomaj (235903);  
 consilier de probațiune (261921);  
 consilier școlar (235903); 
 ofițer control doping (263503);  
 art-terapeut (263504);  
 consilier dezvoltare personală (242324);  
 consilier vocațional (242315); 
 psihoterapeut de familie și cuplu sau cu altă formare, după 

finalizarea stagiilor de formare.
 

Director al Departamentului de Teologie, 
Pr. Lect. univ. dr. Petroaia Lucian 

 


