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ANEXA nr. 3 la metodologie

FISA DISCIPLINEI:

SPIRITUALITATE ORTODOXA

1. Date despre program

1.1 Institutia de invatdmant superior

UNIVERSITATEA ,,DUNAREA DE JOS” DIN GALATI

1.2 Facultatea

ISTORIE, FILOSOFIE SI TEOLOGIE

1.3 Departamentul TEOLOGIE

1.4 Domeniul de studii ARTE VIZUALE
1.5 Ciclul de studii LICENTA

1.6 Programul de studii/Calificarea ARTA SACRA

Ocupatii conform COR: Artist plastic — 265102; Pictor — 265106;
Restaurator tablouri — 265110; Art director — 216609; Evaluator bunuri
culturale — 241267; Restaurator de opere de arta i monumente istorice (studii
superioare) — 262104.

2. Date despre disciplina

2.1 Denumirea disciplinei | SPIRITUALITATE ORTODOXA

2.2 Titularul activitatilor de curs

2.3 Titularul activitatilor de seminar

2.4 Anul de studiu [111 [2.5 Semestrul [I  [2.6 Tipul de evaluare | E | 2.7 Regimul disciplinei [OB

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activitatilor didactice)

3.1 Numdr de ore pe saptamana 2 din care: 3.2 curs 1 3.3 seminar/laborator 1
3.4 Total ore din planul de invatamant | 28 din care: 3.5 curs 14 | 3.6 seminar/laborator 14
Distributia fondului de timp ore
Studiul dupa manual, suport de curs, bibliografie si notite 30
Documentare suplimentara in biblioteca, pe platformele electronice de specialitate si pe teren 25
Pregétire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii si eseuri 15
Tutoriat -
Examinari 4
Alte activitati: fisare tematica 6

3.7 Total ore studiu individual 80

3.9 Total ore pe semestru 75

3. 10 Numirul de credite 3




4. Preconditii (acolo unde este cazul)

4.1 de curriculum | e

4.2 de competente | o

5. Conditii (acolo unde este cazul)

5.1. de desfasurare a
cursului

Sala ,Episcop Chesarie Paunescu” ; fise de lucru, videoproiector

5.2. de desfasurare a
seminarului/laboratorului

e - dictionare, enciclopedii, surse patristice, manuale universitare, studii actualizate.

6. Competentele specifice acumulate

1.
. Creeaza schite.

. Aduna materiale de referinta pentru opera de arta.
. Analizeaza textele care urmeaza sa fie ilustrate.

. Stabileste compozitia imaginii.

. Adapteaza conceptul artistic la locatie.

. Concepe elemente vizuale.

. Utilizeaza material artistic pentru desen.

9.

0 NN bk W

Elaboreaza propuneri de proiecte artistice.

Creeaza opere de arta.

10. Discuta pe marginea operelor de arta.
11. Ofera consiliere in materie de conservare.
12. Evalueaza proceduri de restaurare.ural

1. Se exprima intr-un mod creativ.
2. Este atent la detalii.
3. Apreciaza diversitatea expresiilor culturale si artistice.

7. Obiectivele disciplinei (reiesind din grila competentelor specifice acumulate)

7.1 Obiectivul general al disciplinei .

7.2 Obiectivele specifice

Cunoasterea tematicii predate
- Intelegerea caracterului textelor duhovnicesti studiate
- Dobandirea deprinderii practice de aplicare la nivel artistic, a cunostintelor

dobéndite.
8. Continuturi
8.1 Curs Metode de predare Observatii
1. Spiritualitatea Ortodoxa: definitie, obiect, metoda. Fundamente | Prelegerea, 2 ore
biblice si patristice. Reprezentanti. Conversatia euristica,
Problematizarea
Studiul izvoarelor




2. Spiritualitate si viatd duhovniceascd, materia si transfigurarea ei | Prelegerea 2 ore
Conversatia
Analiza surselor
3. Teologia si arta icoanei Prelegerea 2 ore
Conversatia
Analiza surselor
4. Abordarea doctrinari a spiritualitatii iconografice: chip si Prelegerea 2 ore
asemanare. Explicatia
Dezbaterea
Studiul de caz
5. Abordarea liturgica a spiritualitatii iconografice: sfintirea Prelegerea 2 ore
materiei Conversatia
6. Abordarea artistica a spiritualitatii iconografice: arta sacra, Prelegerea 2 ore
tezaur de credinta si lumina pentru suflet Conversatia
Analiza surselor
7. Monahismul crestin — model ingeresc de vietuire crestina. Prelegerea 2 ore
Centre monahale Tn care s-a cultivat arta icoaneli Conversatia

Analiza surselor

Bibliografie:

Cursuri universitare

Nichifor CRAINIC, Sfinfenia — implinirea umanului, Editur Trinitas, Iasi, 1993.

Id., Nostalgia paradisului, Editura Tipo Moldova, Iasi, 2010.
Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, Ascetica si mistica, ed. IBMBOR, Bucuresti, 1992.

Lucrari de specialitate

Hausherr, Irenée, Paternitatea si indrumarea duhovniceasca in Rasaritul crestin, Editura Deisis,

Sibiu, 1999.

Lossky, Vladimir, Dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, Editura Humaniyas, Bucuresti, 1998
Id., Teologia mistica a Bisericii de Rasarit, Editura Anastasia, Bucuresti, 1992.
Spidlik, Tomas, Spiritualitatea Rasaritului crestin, |. Manual sistematic, Editura Deisis, Sibiu, 1997.
Id., Spiritualitatea Rasaritului crestin. 11. Rugaciunea, Editura Deisis, Sibiu, 1998.
Staniloae, D., Pr., prof., lisus Hristos sau restaurarea omului, Editura Omniscop, Craiova, 1993.
Id., Rugdciunea lui lisus si experienta Duhului Sfant, Editura Deisis, Sibiu, 1995.
Id., Iisus Hristos, Lumina lumii si indumnezeirea omului, Editura Anastasia, Bucuresti, 1993.

8. 2 Seminar/laborator

Metode de predare

Observatii

1. Caracteristicile spiritualitatii ortodoxe: caracterul trinitar,

Studiul documentelor

-intrebuintarea fiselor de

hristologic, pnevmatologic si eclesial. si al bibliografiei, lecturd; implicarea
dezbaterea, studentilor
expunerea.
2. Spiritualitatea ortodoxa romaneascd: istoric, centre, | Studiul documentelor | 2 ore
personalitati, caracteristici. si al bibliografiei,
dezbaterea,
expunerea.
3. Creatia si indeosebi omul din perspectiva Spiritualitatii | Studiul documentelor | 2 ore
ortodoxe. Materia, timpul si spatiul in lumina Spiritualitatii | si al bibliografiei,
ortodoxe dezbaterea,
expunerea.
4. Despre ,,viata in Hristos”. Treptele sau etapele vietii spirituale: S'tUdiUJ dpcumentelor 2 ore
purificarea, iluminarea, desavarsirea. Asceza si mistica la Sfantul N| $i al bibliografiei,

dezbaterea,




Cabasila expunerea.

5. De la pitimire la nepitimire. Mijloacele duhovnicesti de Studiul documentelor | 2 ore
si al bibliografiei,
dezbaterea,

curatire spirituala (Sfanta Liturghie, Sfintele Taine, rugaciunea,
expunerea.

postul, lacrimile).

6. Virtutile crestine — modalitati de redobandire a starii originare d Studiul documentelor | 2 ore
si al bibliografiei,
dezbaterea,
expunerea.

sandtate si frumusete spirituala (Virtutile teologice).

7. Cunoasterea lui Dumnezeu din triirea in Duhul Lui. Studiul documentelor | 2 ore
si al bibliografiei,
dezbaterea,

Contemplatia si unirea cu Dumnezeu.
expunerea.

Bibliografie
Surse biblice
BIBLIA sau SFANTA SCRIPTURA, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1993.

Surse patristice
Sf. Grigorie al Nyssei, Viata lui Moise, PSB 29, Bucuresti, 1982.
Sf. Nicolae Cabasila, Despre viata in Hristos, Ed. IBMBOR, Bucuresti, 1989.

Cursuri universitare
Nichifor CRAINIC, Sfinfenia — implinirea umanului, Editur Trinitas, Iasi, 1993.
Id., Nostalgia paradisului, Editura Tipo Moldova, Iasi, 2010.
Pr. Prof. Dumitru STANILOAE, Ascetica si mistica, ed. IBMBOR, Bucuresti, 1992.

Lucrari de specialitate
Hausherr, Irenée, Paternitatea si indrumarea duhovniceasca in Rasaritul crestin, Editura Deisis,
Sibiu, 1999.
Lossky, Vladimir, Dupa chipul si asemanarea lui Dumnezeu, Editura Humaniyas, Bucuresti, 1998
Id., Teologia mistica a Bisericii de Rasarit, Editura Anastasia, Bucuresti, 1992.
Spidlik, Tomas, Spiritualitatea Rasdritului crestin, |. Manual sistematic, Editura Deisis, Sibiu, 1997.
Id., Spiritualitatea Rasaritului crestin. |1. Rugaciunea, Editura Deisis, Sibiu, 1998.
Staniloae, D., Pr., prof., lisus Hristos sau restaurarea omului, Editura Omniscop, Craiova, 1993.
Id., Rugdciunea lui lisus si experienta Duhului Sfant, Editura Deisis, Sibiu, 1995.
Id., Iisus Hristos, Lumina lumii si indumnezeirea omului, Editura Anastasia, Bucuresti, 1993.




9. Coroborarea continuturilor disciplinei cu asteptarile reprezentantilor comunititii epistemice, asociatiilor
profesionale si angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului

10. Evaluare

Tip activitate

10.1 Criterii de evaluare

10.2 Metode de evaluare

10.3 Pondere
din nota finala

10.4 Curs

10.5 Seminar/laborator

examen 60 %
Lucrare de seminar 30 %
Participare la dezbareri 10%

10.6 Standard minim de performanta

e  Cunoasterea autorilor si scritilor duhovnicesti studiate
e Dobandirea competentei de a analiza un text duhovnicesc
e  Obtinerea punctajului de promovare la activitatea de seminar si la evaluarea finala.




