
FIŞA DISCIPLINEI 

PSIHANALIZĂ 

 

 
2. Date despre disciplină 

2.1 Denumirea disciplinei  PSIHANALIZĂ 

2.2 Titularul activităţilor de curs  

2.3 Titularul activităţilor de seminar  

2.4 Anul de studiu II 2.5 Semestrul  I 2.6 Tipul de evaluare V 2.7 Regimul disciplinei DO

C 

 

 

3. Timpul total estimat (ore pe semestru al activităţilor didactice) 

3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar/laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar/laborator 28 

Distribuţia fondului de timp  ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie și notițe 15 

Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren 20 

Pregătire seminarii/laboratoare, teme, referate, portofolii și eseuri  20 

Tutoriat  9 

Examinări 5 

Alte activităţi...................................  

3.7 Total ore studiu individual 69 

3.9 Total ore pe semestru 125 

3. 10 Numărul de credite 5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1. Date despre program 

1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea „Dunărea de Jos” Galati 

1.2 Facultatea / Departamentul Istorie, Filozofie şi Teologie 

1.3 Catedra Istorie, Filozofie, Sociologie și Relații internaționale 

1.4 Domeniul de studii  Filosofie 

1.5 Ciclul de studii Licenţă 

1.6 Programul de studii/Calificarea Filosofie 

4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 

4.1 de curriculum  • Promovarea examenelor la disciplinele: Filosofia religiilor, Filosofie contemporană şi 

Filosofia culturii 

 

4.2 de competenţe • Capacitate de interpretare, analiză şi comparaţie în domeniul multiculturalităţii 

 

5. Condiţii (acolo unde este cazul)  

5.1. de desfăşurare a 

cursului  
•  

5.2. de desfășurare a 

seminarului/laboratorului 

•  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6. Competenţele specifice acumulate  
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C1 Identificarea și aplicarea adecvată a fundamentelor teoretice și istorice ale filosofiei: 

presupoziții, principii, valori, etici, modalități de gândire și practici 

C4 Evidențierea cauzelor, principiilor și semnificațiilor acțiunilor, experienței și existenței 

umane 
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CT1. Abordarea în mod realist și prin argumentare atât teoretică, cât și practică a unor 

situații-problemă cu grad mediu de dificultate în vederea soluționării lor eficiente 
 

7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 

7.1 Obiectivul general al disciplinei  - identificarea domeniului de cercetare al psihanalizei în ansamblul 

disciplinelor socio-umane 

- definirea conceptelor din sfera psihanalizei   

- evidenţierea principalelor curente şi tendinţe în dezvoltarea 

psihanalizei 

- înţelegerea importanţei revoluţiei psihanalitice în cunoaşterea omului 

 

7.2 Obiectivele specifice  - argumentarea perspectivelor cu privire la natura psihicului uman 

- compararea teoriilor psihanalitice din perspectiva înţelegerii 

mecanismelor comportamentale ale persoanelor 

- explicarea caracterelor şi a trăsăturilor de personalitate şi interpretarea 

naturii determinismului abisal în devenirea umană 

- întocmirea schemei sinoptice prin care se oferă imaginea mişcării 

psihanalitice, a modelelor psihismului uman potrivit diferitelor topici 

- formarea deprinderilor de interpretare a fenomenelor psihice abisale 

- acceptarea punctelor de vedere şi a argumentelor divergente în 

opţiunea pentru o formă sau alta a paradigmei psihanalitice 

- elaborarea ştiinţifică a unor lucrări în spiritul dezvoltării creativităţii şi 

demonstrării gradului de înţelegere a fenomenului studiat 

- adoptarea unei atitudini faţă de punctul de vedere manifestat de 

psihanaliză cu privire la natura fiinţei umane  

 



 

 

8. Conţinuturi 

8. 1 Curs Metode de predare Observaţii 

• Originile mişcării pasihanalitice şi răspândirea ei 2 

ore 

• Concepte de bază ale psihanalizei lui S. Freud 

a.Pulsiunile 1 oră 

b.Refularea 1 oră 

c.Inconştientul şi aparatul psihic 2 ore 

d.Complexele 2 ore 

e.Maladie mentală, nevroză, traumatism 2 ore 

f.Transferul 1 oră 

g.Cura psihanalitică şi vindecarea 1 oră 

e. Metapsihologia 6 ore 

• K.G. Jung 

a.Arhetipurile şi inconştientul colectiv 4 ore 

b.Tipurile psihologice 2 ore 

• Freudomarxismul 4 ore 

Prelegere. 

Demonstraţie. 

Comparaţie.  

Problematizare 

 

Bibliografie 

• S. Freud, Opere, vol. I-IV, Ed. Ştiinţifică, Bucureşti; 

• S. Freud, Psihopatologia vieţii cotidiene, Ed. Didactică şi Pedagogică; 

• S. Freud, Dincolo de principiul plăcerii, Ed. Jurnalul Literar; 

• J.B Pontalis, Vocabularul psihanalizei, Humaniatas; 

• J.B. Pontalis, După Freud, Ed. “Trei”; 

        E. Roudinesco, De la S. Freud la J. Lacan, Humanitas 

• Fernandez-Zoila, Adolfo, Freud şi psihanalizele, Humanitas, 1996; 

• C.G Jung, În lumea arhetipurilor, Ed. Jurnalul Literar; 

• C.G. Jung, Tipurile psihologice, Humanitas; 

• C.J. Jung, Personalitate şi transfer, Humanitas; 

• K. Horney, Personalitatea nevrotică, Ed. IRI; 

8. 2 Seminar/laborator Metode de 

investigaţie 
Observaţii 

• Alfred Adler – complexul de inferioritate şi 

psihologia educaţiei  2 ore 

• Ferenczi şi psihanaliza originilor 2 ore 

• Karl Abraham 2 ore 

• Otto Rank 2 ore 

• Psihanaliza americană 10 ore 

a. K. Horney  

b. Erich Fromm  

c. Herbert Maarcuse 

d. J. Moreno 

e. Psihanaliza şi mistica hippie  

• Psihanaliza, între revoluţie sexuală şi comercială 10 

ore 

 

Referatul, 

dezbaterea, 

problematizare, 

studiu de caz, 

demonstraţie, 

proiectie film 

documentar 

 

Bibliografie 

 

• J.B Pontalis, Vocabularul psihanalizei, Humaniatas; 

• J.B. Pontalis, După Freud, Ed. “Trei”; 

        E. Roudinesco, De la S. Freud la J. Lacan, Humanitas 



• Fernandez-Zoila, Adolfo, Freud şi psihanalizele, Humanitas, 1996; 

• K. Horney, Autoanaliza, Ed. “Oscar Print”; 

• E. Fromm, Texte alese, Ed. Politică, Bucureşti, 1985; 

• H. Marcuse, Eros şi civilizaţie, Ed. Trei, Bucureşti. 

• https://www.filmedocumentare.com/secolul-sinelui-freud-pr-ul-controlul-mintii/ 
 

 

 

 

10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 
10.3 Pondere 

din nota finală 

10.4 Curs 

Notele obţinute la evaluarea 

continuă 

Testul, referatul, dezbaterea 20% 

Nota acordată la examinarea 

finală 

Lucrare scrisă 40% 

10.5 Seminar/laborator 

Notele obţinute la evaluarea 

continuă 

Observatia sistematica 20% 

Notele acordate pentru 

elaborarea unei lucrari/ 

aplicatii la alegere 

Proiect de seminar 10% 

10.6 Standard minim de performanţă 

- respectarea Regulamentului privind participarea la activităţile de curs şi seminar 

• dobândirea competenţelor specifice ale disciplinei şi formarea capacităţilor descrise în performanţele acestora 

 

 

 

Data completării          Semnătura titularului de curs Semnătura titularului de seminar  

 

21. 09. 2023 

 

 

 

  

   

Data avizării în Departament  Semnătura Directorului de departament 

 

 

 

... 

 

9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, asociaţiilor 

profesionale şi angajatori reprezentativi din domeniul aferent programului 

Conţinutul disciplinelor este în concordanţă cu programele şcolare din învăţământul preuniversitar şi cu nevoia 

de formare a tinerilor în acord cu Registrul Naţional al Calificărilor din Învăţământul Superior. 

 


